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Wender Utah Rating Scale - 25 item version (WURS-25)

Instrucoes:
Quando eu era crianga, eu era (ou tive):

Nem um

'ggg;% r(\)tl:e Pouco Moderado  Bastante Demais
Problemas de concentragao, era facilmente distraido. 0 1 2 3 4
Ansiedade, era preocupado. 0 1 2 3 4
Nervoso, inquieto. 0 1 2 3 4
Desatento, sonhava acordado. 0 1 2 3 4
Temperamento explosivo, baixo nivel de tolerancia. 0 1 2 3 4
Explosées de raiva, birras. 0 1 2 3 4
Dificuldade em persistir, ndo seguir adiante, falhar em terminar 0 1 2 3 4
0 que COmegou.
Teimoso, cabecga-dura. 0 1 2 3 4
Triste ou desanimado, deprimido, infeliz. 0 1 2 3 4
Desobediente com os pais, rebelde, desafiador. 0 1 2 3 4
Baixa autoestima. 0 1 2 3 4
Irritavel. 0 1 2 3 4
Mudangas de humor, altos e baixos. 0 1 2 3 4
Bravo. 0 1 2 3 4
Agia sem pensar, era impulsivo. 0 1 2 3 4
Tendéncia a ser imaturo. 0 1 2 3 4
Sentimentos de culpa, arrependido. 0 1 2 3 4
Perda do controle de mim mesmo. 0 1 2 3 4
Tendéncia a ser ou agir de forma irracional. 0 1 2 3 4
Impopular entre outras criangas, nao mantinhg amigos por 0 1 2 3 4
muito tempo, ndo me dava bem com outras criangas.
Dificuldade em ver as coisas do ponto de vista de outra 0 1 5 3 4
pessoa.
Problemas com autoridades, problemas na escola, visitas a 0 1 2 3 4
sala do diretor.
Um aluno de maneira geral ruim, de lento aprendizado. 0 1 2 3 4
Dificuldade com matematica ou nimeros. 0 1 2 3 4
Problemas de concentragao, era facilmente distraido. 0 1 2 3 4
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